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LP. TEMAT KOMPLEKSOWY REALIZOWANE CELE 

1. Moja rodzina – moja 
siła 

- Budowanie poczucia bezpieczeństwa i przynależności do 
rodziny  
- Rozwijanie umiejętności nazywania członków rodziny i 
opowiadania o swoich bliskich 
- kształtowanie postaw życzliwości, szacunku i miłości wobec 
najbliższych 
- Rozwijanie umiejętności słuchania krótkich opowiadań, 
wierszy i piosenek oraz wypowiadania się na ich temat 
Rozwijanie samodzielności w wykonywaniu prostych 
czynności samoobsługowych 
Wdrażanie do zgodnej zabawy i współdziałania z 
rówieśnikami 

2. Moja wspaniała 
ojczyzna - Polska 

- Zapoznanie z nazwą swojego kraju – Polski oraz jej 
symbolami narodowymi: flagą, godłem i hymnem 
- Rozwijanie poczucia przynależności narodowej poprzez 
poznawanie polskich tradycji, legend i zwyczajów 
Rozwijanie umiejętności słuchania hymnu w pozycji stojącej 
- Rozwijanie sprawności ruchowej, poczucia rytmu i 
umiejętności  naśladowania ruchem 

3. Polskie skarby  - Poznawanie wybranych zabytków, charakterystycznych 
miejsc i skarbów przyrodniczych Polski 
Poznawanie wybranych elementów polskiej kultury i 
folkloru 
Rozwijanie zainteresowania polskimi potrawami i 
regionalnymi tradycjami 
Doskonalenie umiejętności rozpoznawania i nazywania 
kolorów, kształtów oraz przeliczania w zakresie 
dostosowanym do możliwości dzieci 

4. Fascynująca podróż po 
niebie 

- Rozbudzanie ciekawości poznawczej poprzez 
obserwowanie nieba i poznawanie  zjawisk atmosferycznych 
- Zapoznanie z wybranymi elementami kosmosu: Słońcem, 
Księżycem, gwiazdami i planetami 
Rozwijanie wyobraźni poprzez zabawy tematyczne związane 
z podróżą kosmiczną 
Rozwijanie sprawności manualnej, koordynacji wzrokowo – 
ruchowej i motoryki małej poprzez zabawy plastyczne 

 


