
PLAN PRACY DYDAKTYCZNO WYCHOWAWCZEJ PAŹDZIERNIK 

GRUPA CHRZĄSZCZE 5- LATKI  

 

 

 

 

 

 

 

 Temat Kompleksowy Realizowane cele 

 

1. 
 

 

KODY JESIENI 

 

-  Poznawanie charakterystycznych oznak jesieni. 
- Rozwijanie spostrzegawczości i umiejętności 
obserwacji. 
- Doskonalenie logicznego myślenia i rozpoznawania 
kodów. 
- Rozwijanie umiejętności klasyfikowania i przeliczania. 
- Rozwijanie wyobraźni i kreatywności dzieci. 
- Kształtowanie umiejętności współpracy i działania  
w grupie. 

2.  

W KRAINIE EMOCJI  

I UCZUĆ 

- Rozpoznawanie i nazywanie podstawowych emocji. 
- Rozwijanie umiejętności wyrażania własnych uczuć. 
- Kształtowanie empatii i wrażliwości na potrzeby 
innych. 
- Rozwijanie umiejętności radzenia sobie z emocjami. 
- Doskonalenie umiejętności komunikowania swoich 
potrzeb. 
-  Kształtowanie pozytywnych relacji z rówieśnikami. 

3.  

W KRAINIE 

ZDROWIA 

-  Poznawanie zasad zdrowego stylu życia. 
- Kształtowanie nawyków zdrowego odżywiania. 
- Rozwijanie dbałości o higienę osobistą. 
- Uświadamianie znaczenia aktywności fizycznej. 
- Kształtowanie umiejętności dbania o własne zdrowie. 
- Rozwijanie odpowiedzialności za swoje zdrowie  
i bezpieczeństwo. 

4.  

 

WŚRÓD ZWIERZĄT 

 

- Poznawanie różnych gatunków zwierząt. 
- Rozwijanie zainteresowania światem zwierząt. 
- Poznawanie środowisk życia zwierząt. 
- Kształtowanie postawy szacunku wobec zwierząt. 
- Rozwijanie umiejętności obserwowania i opisywania 
zwierząt. 
- Uświadamianie potrzeby troski i opieki nad 
zwierzętami.  


