
LISTOPAD 

Temat kompleksowy Realizowane cele i zamierzenia 

1. Polska – mój dom • Poznawanie flagi i godła Polski oraz barw narodowych. 

• Kształtowanie szacunku do ojczyzny i symboli narodowych. 

• Udział w obchodach Narodowego Święta Niepodległości w formie 

dostosowanej do wieku dzieci. 

• Rozwijanie mowy, pamięci i zainteresowania najbliższym otoczeniem. 

• Matematyka – „20 minut dla matematyki”: układanie naprzemiennych 

rytmów z białych i czerwonych elementów, segregowanie według koloru. 

• Edukacja zdrowotna: zabawy ruchowe i spacery na świeżym powietrzu. 

• Edukacja sensoryczna: tworzenie prac plastycznych z papieru, tkanin i 

innych bezpiecznych materiałów. 

2. Moje ciało-  

KLINIKA PLUSZOWEGO MISIA 

• Poznawanie historii pluszowego misia i rozwijanie zainteresowań 

literaturą dziecięcą. 

• Kształtowanie empatii, troski i życzliwości. 

• Zachęcanie do wypowiadania się o ulubionej zabawce. 

• Udział w akcji Klinika Pluszowego Misia. 

 

 • Matematyka – „20 minut dla matematyki”: przeliczanie misiów w 

dostępnym zakresie, porównywanie ich wielkości, dobieranie 

przedmiotów w pary. 

• Edukacja zdrowotna: poznawanie roli lekarza i zasad dbania o zdrowie. 

• Edukacja sensoryczna: porównywanie miękkich, puszystych i 

twardszych materiałów. 

3. Zwierzęta przygotowują się do zimy • Poznawanie wybranych zwierząt i sposobów przygotowania się do zimy. 



• Rozwijanie ciekawości przyrodniczej poprzez obserwacje, ilustracje i 

zabawy tematyczne. 

• Kształtowanie troski o zwierzęta. 

• Rozwijanie umiejętności naśladowania ruchów zwierząt. 

• Matematyka – „20 minut dla matematyki”: grupowanie zwierząt według 

wybranej cechy, dopasowywanie zwierząt do schronień, porównywanie 

wielkości. 

• Edukacja zdrowotna: aktywność na świeżym powietrzu odpowiednia do 

pogody. 

• Edukacja sensoryczna: poznawanie liści, szyszek, kory i innych 

bezpiecznych materiałów przyrodniczych. 

4. Andrzejkowe wróżby i zabawy • Poznawanie wybranych tradycji andrzejkowych. 

• Rozwijanie wyobraźni i ekspresji twórczej. 

• Wzmacnianie więzi grupowych podczas wspólnych zabaw. 

• Rozwijanie umiejętności oczekiwania na swoją kolej. 

• Matematyka – „20 minut dla matematyki”: przeliczanie rekwizytów, 

segregowanie przedmiotów według koloru i kształtu, dopasowywanie 

elementów. 

 • Edukacja zdrowotna: zabawy taneczne i ruchowe oraz integracja grupy – 

przygotowanie strojów-kotki,  

• Edukacja sensoryczna: bezpieczne zabawy z wodą, masą plastyczną i 

materiałami dekoracyjnymi. 

 

 

 

 


