
PLAN PRACY DYDAKTYCZNO WYCHOWAWCZEJ GR. WAŻKI - PAŹDZIERNIK 
 Temat Kompleksowy Realizowane cele 
1.  

Jesienne abc zdrowia 
 

• Rozmowy o zdrowiu swoim i innych 

• Zachowanie bezpieczeństwa na drodze i w ruchu ulicznym 

• Rozwijanie postaw proekologicznych, wzmacnianie więzi z naturą 

• Pogłębianie wiedzy o sposobach dbania o zdrowie 

• Poznanie zawodu lekarza 

• Czym jest talerz zdrowego żywienia? 

• Domowe, zdrowe przetwory to jedna z form oszczędzania pieniędzy 

2.  

Nauczyciel uczy, wspiera 
 

• Rozmowy o zawodzie nauczyciela 

• Budowanie pozytywnej relacji z nauczycielem i innymi pracownikami 

przedszkola 

• Dostrzeganie roli nauczyciela w zdobywaniu wiedzy i rozwijaniu umiejętności 

• Rozwijanie zaufania do nauczyciela i umiejętności zwracania się o pomoc 

• Wzmacnianie poczucia bezpieczeństwa i przynależności do grupy 

• Radzenie sobie w sytuacjach nowych i trudnych 

• Wyrażanie swoich emocji za pomocą kolorów 

3.  

Jesienny czar 
 
 

• Poznawanie charakterystycznych cech jesieni 

• Rozwijanie zainteresowania przyrodą i zmianami zachodzącymi w niej jesienią 

• Rozpoznawanie i nazywanie jesiennych darów przyrody 

• Rozwijanie wrażliwości na piękno jesiennego krajobrazu 

• Kształtowanie postawy szacunku wobec przyrody 

• Rozwijanie aktywności ruchowej i twórczej inspirowanej jesienią 

• Rozpoznawanie wybranych drzew, liści, owoców i warzyw 

4.  

Zwierzęta jesienią 
 
 

• Rozmowy o zwierzętach 

• Rozwijanie poczucia odpowiedzialności za zwierzęta będące pod naszą opieką. 

Wdrażanie do poszanowania życia pod każdą postacią 

• Rozwijanie empatii – uwrażliwienie na potrzeby wszystkich zwierząt 

• Ciekawostki o różnych zwierzętach 

• Czytanie opowiadań związanych ze zwierzętami 

• Jesienne zwyczaje zwierząt 

 


