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 TEMAT KOMPLEKSOWY REALIZOWANE CELE 

1 JESTEM POLKĄ, JESTEM 

POLAKIEM 

- Po polskiej krainie rzeka Wisła płynie 

- Legendy z różnych stron Polski 

- WYJŚCIE DO TEATRU CAPITOL 

- Nasza stolica, moja miejscowość 

- Podróże po Polsce 

 

  

 

- Zapoznanie z wyglądem mapy Polski 

- Rozbudzanie zainteresowań pięknem ojczyzny 

- Kształtowanie kompetencji czytelniczych 

- Kształtowanie kompetencji matematycznych 

- Zapoznanie z bohaterami wybranych polskich legend 

- Kształtowanie postaw patriotycznych 

- Rozwijanie zainteresowań kulturą i sztuką 

- Doskonalenie koordynacji ruchowej i prawidłowej postawy ciała  

- Kształtowanie umiejętności słuchania tekstu literackiego ze zrozumieniem 

- Rozwijanie myślenia przyczynowo- skutkowego  

- Rozwijanie słuchu muzycznego  

- Rozwijanie wyobraźni i kreatywności 

- Wykonanie pracy plastycznej  

- Wyzwalanie radości podczas aktywności muzycznej 

- Poszerzanie słownika biernego i czynnego 

- Stwarzanie okazji do ekspresji słownej, ruchowej i plastycznej 

- Budowanie pozytywnych relacji rówieśniczych w zabawie i podczas pracy w grupach 

- Poszerzanie wiedzy o regionach i atrakcjach turystycznych Polski 

2 EUROPĘ ZWIEDZAMY WZDŁUŻ I 

WSZERZ 

- Unia Europejska                                 

- W odwiedziny do sąsiadów 

- Co to za kraj? 

- Rozbudzanie ciekawości poznawczej dzieci 

- Stwarzanie przedszkolakom okazji do nabywania wiedzy na drodze zabaw 

- Zapoznanie dzieci z wybranymi krajami europejskimi, ze szczególnym 

uwzględnieniem najbliższych sąsiadów Polski 



- Barwy narodowe naszych sąsiadów 

- Podróżujemy po Europie 
- Przedstawienie przedszkolakom historii powstania Unii Europejskiej 

- Ćwiczenie analizy i syntezy sylabowej oraz głoskowej 

- Kształtowanie umiejętności słuchania tekstu literackiego ze zrozumieniem 

- Wysłuchanie i nauka piosenki, wprowadzanie radosnej atmosfery w grupie  

- Kształtowanie u starszaków postawy tolerancji i szacunku wobec obywateli innych 

krajów 

- Stwarzanie okazji do wspólnego śpiewu i zabaw przy muzyce 

- Zapoznanie dzieci z wybranymi zabytkami i tradycyjnymi potrawami sąsiadów Polski 

- Doskonalenie umiejętności plastycznych 

- Stymulowanie rozwoju mowy i kompetencji czytelniczych 

- Doskonalenie umiejętności logicznego myślenia 

3 ZIELONI DETEKTYWI 

- Jak zostać zielonym detektywem? 

- Albumy przyrodnicze 

- Co można zobaczyć w lesie? 

- Z lupą na łące? 

- Quiz przyrodniczy 

- Rozbudzanie zainteresowania przyrodą, uwrażliwianie na piękno przyrody 

- Rozwijanie kompetencji muzycznych 

- Stwarzanie okazji do obserwacji i obcowania z przyrodą ożywioną i nieożywioną 

- Ćwiczenie kompetencji matematycznych 

- Rozwijanie umiejętności współpracy w zespole 

- Poznanie znaczeń przysłów o zwierzętach 

- Doskonalenie sprawności manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej poprzez 

działalność praktyczną 

- Rozwijanie sprawności i koordynacji ruchowej poprzez różne formy aktywności 

- Doskonalenie umiejętności myślenia logicznego, stwarzanie okazji do przewidywania 

następstw określonych zdarzeń 

- Zachęcanie do zdrowej rywalizacji, przestrzeganie zasady fair play 

- Utrwalenie i uzupełnianie zdobytych wcześniej informacji 

- Doskonalenie umiejętności analizy i syntezy wzrokowej 



- Rozwijanie percepcji słuchowej i pamięci muzycznej 

4 MOJA RODZINA 

- Dom rodzinny 

- Rodzinne pasje 

- Nasze wspólne miejsce 

- Wymarzony dom 

- Rodzina razem się trzyma 

 

- Kształtowanie poczucia przynależności do rodziny 

- Wskazywanie miłości i przywiązania jako postaw relacji rodzinnych  

- Zapoznanie z różnymi formami spędzania wolnego czasu z rodziną 

 - Przekazywanie wiedzy na temat zasad panujących w rodzinie, pogłębianie więzi 

rodzinnych, wyzwalanie gotowości do niesienia pomocy 

- Rozwijanie logicznego myślenia, spostrzegawczości i umiejętności interpretowania 

zdarzeń na ilustracjach 

- Rozwijanie wyobraźni i kreatywności 

- Zachęcanie do aktywności ruchowej przy muzyce 

- Stymulowanie rozwoju percepcji słuchowej i wyczucia rytmu 

- Rozwijanie umiejętności komunikacyjnych i formułowania pytań 

- Doskonalenie kompetencji matematycznych 

- Ćwiczenie uwagi i koncentracji 

- Ćwiczenie umiejętności współdziałania w zespole 

- Czerpanie radości z wysiłku i wspólnej zabawy 

- Wzmacnianie więzi w grupie przedszkolnej 

 

 


