
PLAN PRACY DYDAKTYCZNO WYCHOWAWCZEJ LUTY 

GR. PSZCZÓŁKI  

 

 

 

 

  

Temat Kompleksowy 

 

Realizowane cele 

 

1. 
 

Nasze zdrowie 

- doskonalenie ogólnej sprawności fizycznej 
- rozwijanie umiejętności samoobsługowych 
- rozwijanie koordynacji wzrokowo- ruchowej 
- rozwijanie wrażliwości muzycznej i poczucia rytmu 
- kształtowanie postaw prozdrowotnych u dzieci 
- rozwijanie nawyków związanych z higieną osobistą  
- wdrażanie do prawidłowego odżywiania i dokonywania 
zdrowych wyborów 

2.  
W krainie śniegu i lodu 

 
- rozwijanie sprawności ruchowej poprzez zabawy ruchowe 
- rozwijanie zainteresowania zjawiskami zimowymi i przyrodą w 
okresie zimy 
- poszerzenie wiedzy dzieci na temat śniegu, lodu i niskich 
temperatur 
- usprawnianie motoryki małej 
- wzmacnianie poczucia własnej wartości i wiary we własne 
możliwości 

3.  

W poszukiwaniu mądrości 

 
- kształtowanie umiejętności społecznych 
- kształtowanie umiejętności skupienia uwagi podczas słuchania 
opowiadania 
- doskonalenie wypowiadania się na forum grupy 
- wdrażanie do stosowania zwrotów grzecznościowych 

4.  
 

Zwierzęta małe i duże 

 
- tworzenie atmosfery sprzyjającej śmiechowi, zabawie i 
pozytywnym relacjom 
- doskonalenie koordynacji ruchowej i poczucia rytmu 
- wyrabianie nawyku szanowania zabawek przedszkolnych 
- rozwijanie koordynacji wzrokowo- ruchowej 
- uwrażliwienie na potrzeby zwierząt 
- rozwijanie ciekawości dzieci 


