
 Temat Kompleksowy Realizowane cele 
1. Początek roku – Nowy Rok ➢ Rozwijanie spostrzegawczości 

➢ Rozwijanie sprawności ruchowej i koordynacji 
➢ Utrwalanie zasad bezpieczeństwa w czasie zimy 
➢ Wzmacnianie samodzielności i odpowiedzialności za własne rzeczy  
➢ Zimowe zabawy na śniegu 

 

2.  Aniołkowe Granie ➢ Przygotowanie układu tanecznego  
➢ Kształtowanie umiejętności panowania nad emocjami. 
➢ Praca nad strojem 
➢ Rozwijanie poczucia odpowiedzialności za to co robimy 
➢ Wzmacnianie poczucia wspólnoty i integracji grupy 
➢ Ćwiczenia wspierające dzieci w poznawaniu samych siebie 

 

3. Zabawa karnawałowa ➢ Rozwijanie umiejętności społecznych 
➢ Kształtowanie postawy szacunku i tolerancji – dzieci akceptują różne kostiumy 

i role, uczą się, że każdy jest wyjątkowy 
➢ Wzmacnianie samodzielności – dzieci uczą się przygotowania stroju, dbania o 

swoje rzeczy, organizowania się 
➢ Wzmacnianie poczucia wspólnoty i integracji grupy – dzieci bawią się razem, 

poznają się lepiej, uczą współdziałania 
➢ Realizacja projektu „20 minut matematyki dziennie” – ile mamy przebrań za 

zwierzęta a ile za postacie fikcyjne.  
➢ Rozwijanie kreatywności i wyobraźni – przebieranie się za różne postacie, 

odgrywanie ról 
 

 

4. Dzień Babci i Dziadka ➢ Budowanie więzi międzypokoleniowej – dzieci uczą się, że relacje rodzinne są 
trwałe i wartościowe 



Temat kompleksowy STYCZEŃ 

w grupie Myszek 

➢ Wzmacnianie poczucia bezpieczeństwa i przynależności – dziecko czuje, że jest 
ważne dla rodziny, a bliskie osoby są obecne w jego życiu 

➢ Rozwijanie empatii i wrażliwości – poprzez przygotowywanie upominków i 
występów dzieci uczą się okazywać uczucia i doceniać innych 

➢ Utrwalanie wiedzy o rodzinie i tradycjach rodzinnych 
➢ Ćwiczenie publicznego wystąpienia 
➢ Wzmacnianie postaw prospołecznych – uczenie się okazywania szacunku 
➢ Kształtowanie pozytywnych relacji międzypokoleniowych 
➢ Przygotowanie przedstawienia dla Babć i Dziadków 
 


