ZAMIERZENIA NA MIESIAC STYCZEN 2026
GRUPA “MOTYLKI”

1. POSTANOWIENIA

przygotowania i préby do dnia Babci i Dziadka

NOWOROCZNE... - czytanie na dywanie,
- rozwijanie umiejetnosci gry na instrumentach
perkusyjnych,
- praca techniczna pt: “Md¢j instrument muzyczny”,
- zabawy i ¢wiczenia stuchowe - zabawne rytmy,
- masazyKki dtoni i palcow,
- zabawy matematyczne,
- ¢wiczenia ortofoniczne - nasladowanie dzwiekow
zimy,
- moje postanowienia noworoczne - dyskusja z
dzieémi,
- CGwiczenia uspokajajgce i wyciszajgce grupe,
- ¢wiczenia z elementami rownowagi
2. KODY ZIMY... - czytanie na dywanie,

gimnastyka buzi i jezyka - usprawnianie aparatu
artykulacyjnego,

proby z okazji Dnia Babci i Dziadka,

zabawa edukacyjna w skojarzenia

¢wiczenia relaksacyjne i wyciszajgce,

praca plastyczna malowanie na firanie,

tworzenie opowiadan - ¢wiczenia z wykorzystaniem
kart obrazkowych,

zimowe sporty - rozmowa z dzieé¢mi

rozwijamy umiejetnos¢ dodawania i odejmowania,
uktadamy zdania z okreslonymi stowami,

3. ROZWAZANIA O CZASIE...

przygotowanie zaproszeh na Dzien Babci i
Dziadka,

nauka piosenki pt: “Wdziecznos¢”,

co kocham w mojej Babci i w moim Dziadku -
rozmowa z dzieé¢mi,

préby do przedstawienia z okazji Dnia Babci i
Dziadka,

wykonanie laurek dla Babci i Dziadka,
¢wiczymy liczenie,zabawy matematyczne,
¢wiczenia naprezajgce i rozluzniajgce,
masazyki w parach

4. PTASIA STOLOWKA...

rozwijanie zainteresowan przyrodniczych,
¢wiczenia stuchowe, ¢wiczenia warg i jezyka,
jak pomagamy zwierzetom zimg? - rozmowa z
dzieémi,

¢wiczenia ortofoniczne - ptasie plotki,

czytanie na dywanie,

tematyczny pigtek - dzien kosmonauty,




praca techniczna - nasza rakieta kosmiczna, praca
zbiorowa,

nauka piosenki pt: “Rozmowy ptakéw”,

¢wiczenia koncentracji uwagi,

éwiczenia percepcji i pamieci wzrokowej -
podobienstwa i réznice,

zabawy logopedyczne,




