
PLAN PRACY DYDAKTYCZNO WYCHOWAWCZEJ GR. WAŻKI - PAŹDZIERNIK 
 Temat Kompleksowy Realizowane cele 
1.  

Kody jesieni 
 

• Rozmowy o jesieni i zmianach zachodzących jesienią w przyrodzie 

• Swobodne wypowiedzi dzieci na temat jesieni 

• Rozwijanie postaw proekologicznych, wzmacnianie więzi z naturą 

• Rozwijanie logicznego myślenia przyczynowo - skutkowego, umiejętności 

porównywania, wskazywania różnic i podobieństw 

• Kształtowanie pojęcia liczby, poprawne przeliczanie 

• Rozwijanie umiejętności wycinania po liniach prostych i łukach 

2.  

W krainie emocji i uczuć 
 

• Rozmowy o emocjach, rozpoznawanie i nazywanie emocji 

• Kształtowanie umiejętności panowania nad własnymi emocjami poprzez 

kontrolowanie własnego oddechu 

• Rozpoznawanie i nazywanie uczuć i emocji, które w sobie skrywamy 

• Nauka właściwego wyrażania swoich emocji 

• Kształtowanie umiejętności przyjmowania i przeżywania sukcesów i porażek 

• Radzenie sobie w sytuacjach nowych i trudnych 

• Wyrażanie swoich emocji za pomocą kolorów 

3.  

W krainie zdrowia 
 
 

• Rozmowy o zdrowiu swoim i innych 

• Zachowanie bezpieczeństwa na drodze i w ruchu ulicznym 

• Rozwijanie poczucia odpowiedzialności za zdrowie i bezpieczeństwo swoje i 

innych 

• Rozwijanie mowy poprzez opowiadanie historyjek obrazkowych 

• Pogłębianie wiedzy o sposobach dbania o zdrowie 

• Wyjaśnienie powiedzenia: W zdrowym ciele – zdrowy duch 

4.  

Wśród zwierząt 
 
 

• Rozmowy o zwierzętach 

• Rozwijanie poczucia odpowiedzialności za zwierzęta będące pod naszą opieką. 

Wdrażanie do poszanowania życia pod każdą postacią 

• Rozwijanie empatii – uwrażliwienie na potrzeby wszystkich zwierząt 

• Ciekawostki o różnych zwierzętach 

• Czytanie opowiadań związanych ze zwierzętami 

• Tworzenie obrazów z figur geometrycznych 

 



 


