
 Temat Kompleksowy Realizowane cele 
1.  

Wakacyjne wspomnienia?/ Nasza grupa 
 

➢ Poznawanie charakterystycznych  miejsc w Polsce 
➢ Poznanie zjawiska erozji 
➢ Zapoznani , utrwalenie nazw miast polski 
➢ Rozwijanie zainteresowań badawczych 
➢ realizacja projektu „20 minut matematyki dziennie” poznanie jednostek km, 

cm 
➢ Utrwalanie zasad układania rytmu 
➢ Powtórzenie zasad panujących w grupie 
➢ Rozwijanie umiejętności aktywnego spędzania czasu na świeżym powietrzu  

2.  Emocje i uczucia  
➢ Słuchanie wiersza A. Widzowskiej 
➢ Nauka piosenki Świat emocji, rozwijanie umiejętności wokalnych 
➢ Wypowiadanie się zdaniami na określony temat 
➢ Rozpoznawanie i nazywanie uczuć i emocji 
➢ Wdrażanie do rozumienia uczuć i emocji własnych oraz innych ludzi, 
➢ Tworzenie ilustracji plastycznych do treści piosenki „Świat emocji” 
➢ Utrwalanie analizy i syntezy słuchowej 

3. Jesienne inspiracje 
 

 
➢ Utrwalanie słuch do piosenki „ Przebojowa jesień” 
➢ Ćwiczenia autoprezentacji 
➢ Wzbogacanie czynnego i biernego słownika dziecka o zwroty i wyrażenia 

związane z jesienią 
➢  
➢ Wypowiadanie się na temat zmian zachodzących w przyrodzie- rozwijanie 

umiejętności obserwowania i wyciągania wniosków. 
➢ Wykonie prac plastycznych – rozwijanie kreatywności – jesienne liście 

technika odbijania 



Temat kompleksowy WRZESIEŃ 

w grupie Myszek 

➢ Rozwijanie umiejętności  wykonywania prac technicznych zgodnie z podana 
instrukcja 

➢ Układanie kompozycji figur geometrycznych- realizacja projektu „20 minut 
matematyki dziennie” 

➢ Rozwijanie sprawność fizyczną- jesienny tor przeszkód – wyjcie do parku 
➢ Utrwalanie stron ciała- prawa i lewa- nauka tańca do piosnki Przebojowa 

jesień 
 

 

4. Polska- moja ojczyzna 
 

➢ Wysłuchanie i nauka wiersza Witamy się, Mirosława Deresza 
➢ Używa liczebników porządkowych do określonego położenia elementów 

Realizacja projektu „20 minut matematyki dziennie” 
Rozwijanie umiejętności intuicyjnego rozróżniania figur geometrycznych (koło 
,kwadrat, trójkąt, prostokąt)   

➢ Wdrażanie do uważnego słuchania i wypowiadania się na określony temat- 
słuchanie opowiadania Babie lato Anny Milewskiej- Formułowanie odpowiedzi 
na pytanie : Co to jest babie lato 

➢ Realizacja projektu kontynenty świata(kontynuacja) 
➢ Rozwijanie myślenia logicznego do zabawy kodowanie 
➢ Kształtowanie umiejętności wykorzystywania koloru i kreski jako środków 

wyrazu artystycznego 
 
 

 


