
PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ  
GR. BĄCZKI - LISTOPAD 

Temat Kompleksowy Realizowane cele
1. Co powinienem 

wiedzieć o Polce
- Zapoznanie z symbolami narodowymi: godło, hymn, flaga 
- Nauka Mazurka Dąbrowskiego 
- Nauka wiersza pt. „Ojczyzna” 
- Wykonanie patriotycznej pracy plastycznej, rozwijanie 

umiejętności plastycznych 
- Zabawy i ćwiczenia wspierające koncentrację uwagi 
- Rozwijanie poczucia rytmu  
- Poznanie historii Święta Niepodległości w oparciu o 

opowiadanie pt. „Święto Niepodległości”
2. Sposób na jesienną 

nudę 
- Kształtowanie umiejętności współpracy w grupie i pomagania 

sobie nawzajem 
- Obserwowanie środowiska przyrodniczego i zachodzących w 

nim zmian  
- Rozmowy o jesiennej aurze w oparciu o wiersz pt. „Listopad” 
- Zapoznanie z figurą geometryczną prostokątem, utrwalanie 

znajomości trójkąta i koła 
- Rozwijanie umiejętności przeliczania, rozwijanie orientacji 

przestrzennej, 
- Rozwijanie sprawności fizycznej podczas zabaw ruchowych 

oraz aktywności na placu zabaw
3. Co ułatwia prace w 

domu?
- Zapoznanie z nazwami podstawowych urządzeń elektrycznych 
- Rozmowa na temat obowiązków domowych, rozwijanie 

umiejętności wypowiadania się na określony temat 
- Rozwijanie zainteresowań kulinarnych  
- Zabawy i ćwiczenia wpierające koncentracje uwagi 
- Rozwiązywanie zagadek dotyczących urządzeń w 

gospodarstwie domowym 
- Rozwijanie umiejętności matematycznych - przeliczanie 

dostępnym zakresie, klasyfikowanie
4. Zdrowie naszym 

skarbem 
- Rozmowy o ulubionych aktywnościach fizycznych, zapoznanie 

z rolą aktywności fizycznej w życiu człowieka 
- Nauka piosenki pt. „W zdrowym ciele zdrowy duch” 
- Poznanie znaczenia owoców i warzyw w diecie 
- Wykonanie doświadczenia pt. „Uciekający pieprz”, 

uświadomienie potrzeby dbania o higienę  
- Poznanie zawodu lekarza i jego atrybutów 
- Oswajanie lęku przed wizytą u lekarza - udział w zabawach 

tematycznych Klinika Pluszowego Misia 
- Przeliczanie w dostępnym zakresie, utrwalanie określeń: krótki, 

długi, najdłuższy, 



 


