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WRACAMY DO PRZEDSZKOLA - wysłuchanie opowiadania M.
Czarnowskiej- Mazurek pt: “
Pamiętnik z wakacji,

- nauka piosenki pt: “ Do przedszkola”
- praca plastyczna pt: “Wspomnienia

z wakacji”,
- praca plastyczna pt: “Kolorowe

Motyle”
- moje wakacje - rozmowa z dziećmi,

rozwijanie mowy,
- zachęcanie do nawiązywania

kontaktów,
- doskonalenie umiejętności

opowiadania o sobie.

OTO JA!! - uczymy się dzielić na sylaby swoje
imię,

- obserwujemy swój wygląd w
lusterku, uczymy się opisywać swój
wygląd,

- wysłuchanie wiersza A. Widzowskiej
pt: “ Jaki jestem”,

- rozwijanie świadomości o
odmienności każdego człowieka,

- co ja lubię, czego nie lubię,
rozmowy z dziećmi,

- nauka piosenki pt: “Rosnę, rosnę”
- doskonalenie poczucia rytmu,

zabawy muzyczne z instrumentami
zrobionymi przez nas samych,

- przypomnienie nazw części ciała,
- moje zainteresowania - rozmowy z

dziećmi,
- poznajemy nasze zmysły,

poznajemy świat za pomocą
zmysłów,

- nauka piosenki pt: “Pięć zmysłów
mam”,

- praca plastyczna pt: “Oto ja!”,
- poznajemy sposoby na radzenie

sobie z emocjami.

MOJA DROGA DO PRZEDSZKOLA - wysłuchanie opowiadania S.
Karaszewskiego pt: “Skrzyżowanie
bez świateł”,

- utrwalamy prawidłowy sposób
przejścia przez jezdnię z pasami,

- co to jest sygnalizator świetlny i jak
wygląda?,

- wysłuchanie wiersza J.
Kaczanowskiej pt: “Uliczne sygnały”,



- nauka piosenki pt: “Ruch uliczny”
- praca plastyczna pt: “Pierwsza

pomoc”,
- poznajemy znaki drogowe,
- utrwalamy poznane numery

alarmowe,
- uczymy się pierwszej pomocy.

TO JUŻ JESIEŃ… - poznajemy oznaki jesieni,
- wysłuchanie opowiadania S.

Karaszewskiego pt: “Liściobranie”,
- jesienne zabawy sensoryczne (

dynia, kolorowe liście, kasztany)
- w poszukiwaniu jesieni.. - spacer do

parku,
- gromadzimy zapasy na zimę - nasze

wspólne przetwory,
- leśne zbiory - grzyby, poznajemy

grzyby jadalne i trujące,
- praca plastyczna pt: “Jesienny las”,
- moje emocje - jak sobie z nimi

radzić? zabawy z piłeczkami
emotkami.


