
PLAN PRACY DYDAKTYCZNO WYCHOWAWCZEJ GR. ZAJĄCZKI 

PAŹDZIERNIK 

 

 Temat Kompleksowy Realizowane cele 

1. Nadeszła Jesień 
- Pozyskiwanie wiedzy dotyczącej zmian zachodzących w przyrodzie 

związanych z jesienią 

- Utrwalanie nazw darów jesieni 

- Rozwijanie słuchu muzycznego  

- Rozwijanie poczucia rytmu 

- Kształtowanie czynności intelektualnych (logiczne myślenie, koncentracja,  

pamięć wzrokowa, spostrzegawczość) 

 

2. Warzywa i Owoce 
- Kształtowanie postawy prozdrowotnej u dzieci 

- Poznawanie walorów zdrowotnych warzyw i owoców 

- Aktywizowanie zmysłów (smaku, węchu, słuchu) 

- Usprawnianie narządów artykulacyjnych 

-Wykonywanie zdrowych potraw (sałatka warzywna) 

3. Kolory Pani Jesieni - Rozwijanie ruchowej i plastycznej inwencji twórczej dziecka 

- Utrwalanie nazw barw podstawowych i pochodnych 

- Poznawanie nazw liści, wykonywanie kart pracy o tematyce jesiennej 

- Poznawanie sposobów spędzania wolnego czasu na deszczowe dni 

- Kształtowanie płynności i estetyki ruchów podczas wspólnych zabaw do znanej 

piosenki 

4. Liczymy 
- Rozwijanie kompetencji matematycznych 

- Kształtowanie intuicji matematycznej liczenia i przestrzegania ustalonych regół 

- Pisanie cyfry 2 różnymi sposobami 

- Tworzenie zbiorów z użyciem kasztanów 

- Utrwalanie zwrotów „mniej”, „więcej”, „tyle samo” 

 

 

ZOZI 



„Jesień w płaszczu z liści” 

 

1.Idzie jesień w płaszczu z liści kolorowych 

A na szyi ma wisiorek kasztanowy. 

Nosi buty z koralami, jarzębiny 

Żegna lato, czeka na nadejście zimy. 

 

Ref. Idzie jesień tup, tup, tup 

Tup, tup, tup x2 

 

2.Lubi brązy oraz żółcie i czerwienie. 

Zbiera liście, które lecą tu na ziemię. 

Ma parasol wielki z jadalnego grzyba. 

Szare niebo, myśli, padać będzie chyba. 

 

Ref. Idzie jesień kap, kap, kap 

Kap, kap, kap. 

 

3.Jak jeziora porobiły się kałuże. 

Jesień wkłada więc kalosze strasznie duże. 

Słońce nisko, a dzień krótki, zaraz ciemno. 

Przekonuje się o drzewie jesień ze mną. 

 

Ref. Idzie jesień chlap, chlap, chlap 

Chlap, chlap, chlap x2 


