
PLAN PRACY DYDAKTYCZNO WYCHOWAWCZEJ GR. ZAJĄCZKI 

GRUDZIEŃ 

 
 

Temat Kompleksowy Realizowane cele 

1. Zima tuż tuż - Rozwijanie umiejętności uważnego słuchania oraz wypowiadania się na temat 

utworów literackich o tematyce zimowej 

- Kształtowanie umiejętności dzielenia wyrazów na sylaby 

- Kształtowanie umiejętności posługiwania się nożyczkami podczas 

wykonywania pracy plastycznej 

- Utrwalanie wiadomości na temat oznak zimy 

- Kształtowanie motoryki małej przez wykonywanie kart pracy o tematyce 

zimowej  

2. Mikołaj już jest! - Pielęgnowanie zwyczajów mikołajkowych 

- Wprowadzenie dzieci w świąteczny nastrój związany z „mikołajkami”, 

wyzwalanie radości i zadowolenia 

- Kształtowanie umiejętności rozwiązywania prostych zagadek   

- Rozwijanie umiejętności wokalnych 

- Rozwijanie koordynacji wzrokowo - ruchowej  

3. To już Święta - Utrwalenie wiadomości na temat zbliżających się Świąt Bożego narodzenia 

- Rozwijanie umiejętności wypowiadania się przez rozmowy o tradycjach 

bożonarodzeniowych 

- Integrowanie grupy i rozwijanie pozytywnych relacji rówieśniczych przez 

udział w Wigilii przedszkolnej 

- Rozwijanie umiejętności liczenia w dostępnym zakresie 

- Zachęcanie do sprawiania przyjemności bliskim osobom  

4. Co robić zimą  
- Uświadomienie konieczności zachowania bezpieczeństwa podczas zabaw na 

śniegu i lodzie 

- Rozpoznawanie i nazywanie zimowego sprzętu sportowego 

- Rozwijanie twórczej ekspresji ruchowej oraz plastycznej 

- Badanie i określanie właściwości fizycznych śniegu 

- Rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter (swojego imienia)  



 

„Powitanie Mikołaja” 

muz. i sł. Kasia Halasz 

 

Puk puk puk! Puk puk puk! 

Chodźcie szybciuteńko! 

 

Puk puk puk! Puk puk puk! 

Puka ktoś w okienko! 

 

Ten jegomość z długą brodą 

dzisiaj radość wszystkim da, 

więc my głośno zaśpiewajmy: 

Mikołaju, witaj nam! 

 

„Biała Pani zima” 

sł. T. Błaszczyk, muz. M. Pesztat 

 

Biała Pani Zima otuliła świat, 

Sople wywiesiła, zamroziła staw, 

 

Śnieg zasypał lasy pola, 

Cisza, cisza dookoła 

Milczy nawet ptak, milczy nawet ptak. X2 

 

Przyjdą  przedszkolaki w ten zimowy czas, 

Żeby słuchać mroźnej zimy i podziwiać świat 

Rzucą trochę ziarna, ptaszkom na śniadanie, 

Sarnom sianko, a zajączek marchewkę dostanie, 

Potem z górki na saneczkach będą zjeżdżać dzieci, 

W lesie zima, lecz w serduszkach słoneczko zaświeci! 


