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Tematyka wiodąca: 

1. Jesień w sadzie.  

2. Jesień na działce.  

3. O sobie samym.   

4. Nasze zmysły. 

5. Podróże po kontynentach – Europa 

 

Cele edukacyjne:   
  

• Utrwalanie zasad bezpieczeństwa w budynku przedszkolnym oraz na placu zabaw, utrwalanie 
nawyków higienicznych. 

• Zapoznanie z nazwami drzew owocowych, segregowanie owoców ze względu na ich 
pochodzenie, poznanie wyglądu i nazw warzyw. 

• Zapoznanie z literami: M, E, sylabizowanie wyrazów rozpoczynających się na poznane litery. 

• Zapoznanie z wyglądem sklepu i pracą ekspedientki. 

• Utrwalanie równoliczności zbiorów, poznanie cech figury geometrycznej – kwadrat, 
zapoznanie z zapisem cyfrowym liczb 1,2,3,4. 

• Rozwijanie poczucia rytmu z wykorzystaniem instrumentów perkusyjnych, oraz zabaw 
muzyczno-ruchowych, utrwalenie nazw wybranych instrumentów, poznanie piosenek o 
tematyce jesiennej. 

• Zapoznanie z różnymi rodzajami zapasów i przetworów na zimę. 

• Wyrażanie własnych obserwacji w pracy plastycznej, tworzenie form przestrzennych. 

• Rozwijanie umiejętności wypowiadania się na dany temat, budowanie dłuższych wypowiedzi. 

• Rozwijanie umiejętności wyrażania emocji, zachęcanie do zabaw w teatr. 

• Utrwalanie i stosowanie zwrotów grzecznościowych. 

• Organizowanie sytuacji sprzyjających budowaniu dziecięcych systemów wartości. 

• Rozpoznawanie i nazywanie części ciała, uświadamianie istnienia  narządów zmysłów, 
uświadamianie negatywnego wpływu hałasu na zdrowie człowieka, podkreślanie znaczenia 
zmysłu wzroku, poznawanie różnych rodzajów okularów. 

• Poznanie kształtu i położenia Europy, poznanie krajów oraz ciekawostek dotyczących 
omawianego kontynentu. 

• Utrwalanie nawyku utrzymywania prawidłowej postawy ciała w różnych sytuacjach dnia 
codziennego, rozwijanie sprawności ruchowej przez zabawy taneczne oraz ćwiczenia 
gimnastyczne. 

 

 

 


