
 Temat Kompleksowy Realizowane cele 
1.  

Poznajmy się! 
● poznanie imion dzieci w grupie, rozwijanie umiejętności wypowiadania się na 
określony temat, doskonalenie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, wdrożenie do 
funkcjonowania w przedszkolu 

● poznanie miejsc w sali i ich nazywanie, doskonalenie umiejętności orientacji w 
schemacie ciała i manipulowania przedmiotami, rozwijanie sprawności motoryki małej, 
ćwiczenie umiejętności uważnego słuchania innych 

● poznanie zasad obowiązujących w przedszkolu, rozwijanie słuchu muzycznego i 
pamięci słuchowej, ćwiczenie umiejętności wyrażania ruchem treści piosenki, 
wdrażanie do reguł  

 

2.  
W naszym przedszkolu 

 
● rozpoznawanie i nazywanie osób pracujących w przedszkolu, rozwijanie 
sprawności ruchowej, wdrażanie do uważnego słuchania opowiadania, rozwijanie 
szacunku do wszystkich osób pracujących w przedszkolu 
 
● poznanie zasad utrzymania higieny i nazw przedmiotów używanych w 
łazience, rozwijanie zainteresowań badawczych, doskonalenie sprawności manualnej, 
rozwijanie samodzielności badawczej 
 
 
 

3.  

Jesteśmy podobni, jesteśmy różni 

 
 

 
● poznanie sposobów kulturalnego powitania, podziękowania i poproszenia o 
pomoc, rozwijanie sprawności manualnej i uważności, doskonalenie orientacji w 
schemacie ciała, wdrażanie do kulturalnego zachowania się, uczenie się różnych 
sposobów powitania 
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● wzbogacanie wiedzy na temat wspólnych cech dzieci w grupie, rozwijanie 
umiejętności wypowiadania się na określony temat, doskonalenie umiejętności 
słuchania ze zrozumieniem, rozwijanie motoryki dużej i małej oraz koordynacji 
wzrokowo-ruchowej, wdrażanie do bycia odpowiedzialnym za siebie i innych w grupie, 
współdziałanie 
 

4.  

 Bezpieczni na drodze 

 
 

 
● poznanie sposobów bezpiecznego poruszania się po ulicy, rozwijanie 
sprawności ruchowej i umiejętności logicznego myślenia, doskonalenie umiejętności 
uważnego słuchania, wdrażanie do zgodnego działania z innymi w zabawie 
 
 
● poznanie podstawowych wiadomości na temat bezpiecznego przechodzenia 
przez jezdnię, rozwijanie słuchu fonematycznego, doskonalenie umiejętności 
słuchania ze zrozumieniem, rozwijanie sprawności manualnej, kształcenie zmysłów, 
rozwijanie współdziałania, empatii 
● poznanie różnych dźwięków z otoczenia, nazw i kształtu niektórych figur 
geometrycznych, kształcenie słuchu muzycznego, rozwijanie sprawności fizycznej i 
manualnej. 
 


