Przedmioty
codziennego uzytku
wykorzystywane
w terapii
logopedyczne]

Karolina Falinska-Krakowiak
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Szczotka do szczotkowania
pupili




Dlaczego?

*Doznania dotykowe- stymulowanie dtoni i rak,
naktadanie szczotek od wewnetrznej czesci dtoni,
dociskanie do podtogi, blatu stotu, wzmacnianie miesni

*Kategoryzowanie- tworzenie zbioréw wg kolorow
wykorzystujac klocki, kartki, kredki etc.

*Wiedza o bezpieczenstwie drogowym- zabawa $wiatto
zielone/swiatto czerwone

*Dwa zbiory: doktadamy obrazki (w kolorze czerwonym i
zielonym) z rozsypanki z gtoska s do okreslonego koloru
np. zielony samochod, zielony sok...

* Szczotki”, jako przerywnik podczas ¢wiczen
artykulacyjnych- stymulowanie dtoni



Domowa ciastolina ©



Dlaczego?

*Domowa ciastolina sprawia rado$¢ z mozliwosci wtasnorecznego
wykonania, spedzenia wspolnego czasu z bliskim, oddziatywanie
sensoryczne

*Rozbudza zmysty (szczegblnie zapachowe)
*Doznania dotykowe- maka ziemniaczana jest aksamitna

*Zanim potaczymy sktadniki, wykorzystujemy sama make
wsypang do miski- palcem rysujemy w mace tworzac wzory-
rodzic odgaduje/ zamiana rol/ rozwijanie kreatywnego myslenia

*SPRAWNOSC MOTORYCZNA/ MANIPULACYJNA WPLYWA NA JAKOSC
MOWIENIA

“DODATKOWO MQZEMY KONTROLOWAC DOCISK DZIECKA ORAZ
ZAOBSERWOWAC CZY BUZIA JEST ZAMKNIETA PODCZAS
WYKONYWANIA CIASTOLINY



Szuflada na sztucce i kostki
Z woda do mrozenia



Dlaczego?

*Klasyfikowanie/grupowanie wg koloréw do poszczegdlnych
przedziatek

*Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowo-stuchowej
*Zabawa z pojeciem ,,takie samo”

*Zabawa ,,kostka rozowa do kostki zielonej...”
*Zabawa przelicz kostki niebieskie...

*Precyzja ruchow- zbuduj z kostek wieze

*Utrwalanie wtasciwej artykulacji gtoski s w $rodgtosie
(kostka, niebieski, gtoski z, zi...)

* Przedmioty moga by¢ stosowane oddzielnie np. do
poszczegolnych przedziatek wktadamy obrazki z gtoska s w
nagtosie (osobno czynnosci, rzeczy, okreslenia)

*Klocki- za kazde poprawnie wykonane ¢wiczenie
artykulacyjne dziecko zdobywa punkt



Przyprawy, aromaty




Dlaczego?

*Szczegblne polecane dzieciom, ktore maja
nawykowo otwartga jame ustna, nie oddychaja
nosem

*Zabawa, jako wstep do ¢wiczeh oddechowych
*Wachanie i rozpoznawanie zapachow

*,,wykorzystam’e” nosa do wachania- uruchomienie
narzadu

* Doznania sensoryczne
* Mozliwos¢ poszerzania zapachow (anyz, gozdziki...)

*Zalecenie domowe- urozmaicenie ¢wiczen, forma
gratyfikacji za poprawnie wykonane
zadanie/cwiczenie artykulacyjne...



*WSPOLNE POLE UWAGI
PODCZAS CWICZEN



