Cwiczenia oddechowe- przenoszenie drobnych obrazkéw za pomoca stomki.

Kilka pomystéow na wykonanie prostych pomocy do ¢wiczen oddechowych polegajacych na
przenoszeniu drobnych obrazkéw za pomocg stomki. Do tego propozycje dodatkowych éwiczen,
ktére mozna wykona¢ z wykorzystaniem zaproponowanych pomocy.

Do podanych ¢éwiczerh mozna wykorzystac stomki réznej dtugosci oraz grubosci. Im krétsza i grubsza
stomka tym fatwiej wykona¢ zadanie. W miare nabywania wprawy w przenoszeniu obrazkéw
mozemy dziecku zaproponowac cieniszg i dtuzsza stomke.

1. Biedronka
Zadaniem dziecka jest sprawiedliwe roztozenie kropek na skrzydetkach biedronki.

Stosuje je na rozgrzewke przy ¢wiczeniu pionizacji jezyka. Po utozeniu kropek prosze dziecko by
zdjeto je ze skrzydetek i tyle razy uniosto jezyk do géry na watek dzigstowy, ile jest kropek.
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2. Ksiezycowa noc

To zadanie stosuje w czasie zaje¢ majgcych na celu wywotanie gtoski [c] czyli pierwszych ¢wiczeniach
z gtoska [c] w wygtosie. Po przeniesieniu gwiazdek na kartke za pomoca stomki, prosze o zdjecie ich i
wymawianie sylab [ac, oc, ec, uc, yg, ic, ec, ac].
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BINGO- gtoska [rz/z]

Wez dwie kostki do gry w réznych kolorach. Pokoloruj obrazki z liczbami oczek w pionie na jeden
kolor (zgodny z jedna kostka), w poziomie na drugi (zgodny z drugg kostka).

Rzué kostkami i zaznacz witasciwy obrazek. Wygrywa ten, kto pierwszy bedzie miat pokolorowane
wszystkie obrazki w jednym rzedzie lub jednej linii i zawota BINGO.
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Nazwy obrazkdw:

grzyb, zyrafa, réza, kozuch, zagléwka, burza;
grzejnik, rzodkiewka, z6tw, zonkil, wierzba, zaba;
jarzebina, zmija, talerzyk, pizama, korzenie, orzech;
26ttko, lezak, zuraw, wieza, zyto, zakiet;

zuk, kolezanki, grzebyk, orzet, rzepa, rzeka;

plaza; rzezucha, grzanka, jezyny, filizanka, katuza.




Ruletka
Zakrec kotem i zobacz, co wypadnie

https://wordwall.net/pl/resource/1007337/logopedia

Polecam jeszcze pozostate éwiczenia na stronie pod hastem logopedia

Przedswigteczne porzadki — éwiczenie aparatu artykulacyjnego, zabawa , Baba w buzi”

Pewnego dnia baba, ktéra mieszka u kazdego w buzi, robita wielkie porzadki. Najpierw umyta
doktadnie $ciany (jezyk przesuwa sie w strone policzkdw po stronie wewnetrznej). Potem umyta sufit
(jezyk przesuwa sie do podniebienia). Podtoga tez byfa bardzo brudna, wiec umyta jg dokfadnie
(jezyk na dnie jamy ustnej). Okna tez musiaty zosta¢ umyte. Najpierw umyta je od zewnatrz, a pdézniej
od $rodka (jezyk wedruje po stronie zewnetrznej zebdw, a potem po ich stronie wewnetrznej).
Woreszcie umyta schody w przedsionku (jezyk przesuwa sie w strone dolnej wargi i wysuwa na
brode). Komin tez musiat zosta¢ wyczyszczony (jezyk wysuwa sie w kierunku wargi gérnej i nosa).
Wytrzepata dywany (jezyk wykonuje szybkie ruchy w gore i w dét). Na koniec pootwierata wszystkie
okna, by dom przewietrzyé. Do domu wpadt wiatr (dzieci nabierajg powietrze nosem i wydmuchujg
ustami). W tak wysprzgtanym domu mozna juz malowac wielkanocne pisanki!


https://wordwall.net/pl/resource/1007337/logopedia
https://wordwall.net/pl-pl/community?localeId=1045&query=logopedia

