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|. Etap przygotowawczy

Gloska ,.sz” — podczas prawidtowej wymowy gtoski ,sz” czubek jezyka uniesiony jest
do godry, do watka dzigstowego, zeby sg zblizone — miedzy nimi powstaje waska
szczelina, wargi lekko zaokrgglone, wysuniete do przodu.

Gtoska ,sz” jest podstawowg w szeregu: sz, z, cz, dz dlatego bardzo wazne jest jej
opanowanie.

Ma to bezposredni wptyw na tempo oraz jako$¢ korekty wymowy pozostatych gtosek
z tego szeregu.

Cwiczenia usprawniajgce narzady mowy (jezyk, wargi)

e wysuwanie i splaszczanie warg ztaczonych
cmokanie: wargi $ciagniete
dmuchanie przez wargi w ksztaltcie dziobka
pétusmiech: odcigganie na przemian kacikow warg
wysuwanie i1 chowanie jezyka
przesuwanie jezyka od kacika do kacika warg
wysuwanie jezyka daleko na brode i1 unoszenie j¢zyka w kierunku nosa
oblizywanie gornej wargi
oblizywanie ruchem okr¢znym warg posmarowanych miodem lub dzemem
zabawa ,.liczenie zabkow” — unoszenie czubka jezyka do zegbow gdrnych
zabawa ,,maszerujemy”’ 1 — 4, dziecko dotyka czubkiem jezyka najpierw do gornej
wargi, potem do prawego kacika ust, do wargi dolnej, do lewego kacika ust
dotykanie czubkiem jezyka do krawedzi zeboéw gornych, a potem dolnych
o zabawa ,,Glonojad” — przyklejanie czubka j¢zyka do watka dzigstowego
e przesuwanie jezyka w glab jamy ustnej po podniebieniu.

Cwiczenia stuchu fonetycznego
Cwiczenia w réznicowaniu gtosek opozycyjnych s — sz — zabawa ,,Gaszenie pozaru”.

Pewnego razu u pana Antoniego wybucht pozar. Ptomienie szybko rozprzestrzeniaty
sie i byly bardzo zadowolone z tego, ze mogg wyrzadzi¢ tyle szkody. Sgsiedzi
zauwazyli pozar i wezwali straz pozarng. Dzielni strazacy rozwineli dtugi waz i zaczeli
polewaé ptomienie woda.



Ptomienie zaczely sie kurczyC i sycze¢ — s, s, s, S, s, 8", a woda szumiata ,sz, sz, sz,
sz”. Sgsiedzi cieszyli sie, gdy woda zalewata ogien i gdy styszeli szum wody: s, s, s,
S sz, sz, s, klaskali z radosci, gdy zas styszeli syczgce ptomienie opuszczali rece.

Podczas zabawy zwracamy sie do dziecka z prosbg, by pomogto strazakom przy
gaszeniu pozaru. Dzieci za przyktadem sgsiadow klaszczg w rece, gdy styszg szum
wody, a opuszczajg je, gdy styszg syczenie wody.

Pomoce do zabawy: obrazek wozu strazackiego i obrazek z ptomieniami i woda.

Il etap: wywotanie i utrwalenie gtoski

e wywotanie gloski ,,sz”
Nauczyciel, rodzic zaokrggla wargi i wymawia: u, u, u, u, to samo wykonuje dziecko.
Przed lustrem dziecko nasladuje szum wody: sz, sz, sz, sz w uktadzie, jak do ,u”,
unoszgc jezyk do watka dzigstowego, uwazajac, by na lustrze zostato zaparowane
kotko.

Wypowiadanie ,sz” dtugiego i ,sz” krétkiego.

Kiedy dzwiek realizowany jest prawidtowo, mozna go ¢wiczy¢ w sylabach:
szu, szo, Sza, Sze, szy, usz, 0Sz, asz, esz, ysz.

Zabawa slimak — rysujemy muszle slimaka — poziomg kreskg dzielimy na pét.w gérng
droge wpisujemy w odpstepach gtoske “sz” a w dolnych gtoske “a”

e Dziecko wodzi palcem po $limaku, kiedy palec jest nad kreskg dziecko wymawia
gloske ,,sz”, kiedy znajduje si¢ pod kreska wymawia si¢ ,,a”. Podczas ¢wiczenia dazy
si¢ do uzyskania wymowy sylab.

« Cwiczenia artykulacyjne wyrazow zawierajacych gloske ,,sz” — nazywanie obrazkow.

e Cwiczenia usprawniajace percepcije stuchowa.
Cwiczenie to stuzy réznicowaniu przez dziecko wymowy prawidtowej [
znieksztatcone.

—  ,Wybierz prawidtowo stowo”



(kazde stowo mowimy 2 razy, a dziecko zgaduje, ktore stowo brzmi poprawnie)
np.: szafa — safa
— ,Uderz w bebenek, gdy ustyszysz stowo z gtoskg ,sz”

np.: szafa, sanki, szabla, szuflada, szynka, szalik, szyna, szyszka, szopa, szatnia,
szydetko, szachy, szpada.

,S — sanki, saftata, sukienka, spodnie, ser, samochdd, sople, serce, schody, sowa,
sarna, samolot.

Pomoce: obrazki do wyrazow.

—  ,Wybierz obrazek, w ktérego nazwie stychac sz”.

e Wyrazne artykutowanie ciggdw wyrazowych
szkolna szatnia

szara myszka
szklany kosz
blaszana puszka
puszysty szalik
oszroniona szyba
koszula Szymona
szampon Szymona
szalik Szymona
kalosze Szymona
szufelka Agnieszki

fartuszek Agnieszki



kapelusz Agnieszki
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Smieci zamiatamy
Nauka wierszyka ,,Myszka”.

Gtowke i szyjke wytne z kasztanka, na brzuszek, wezme malenkg szyszke.
Ze szmatki — uszka, ogon z gatganka i do zabawy zrobie ci myszke.

DomoLogo.pl

e Wystuchanie fragmentéw opowiadania ,,Mata myszka” i budowanie zdan, odpowiedzi
dotyczacych tekstu z poprawng wymows ,,sz”.

| Mata myszka poszta



na spacer po ogromnym domu.

Byto w nim wiele pokoi.

W jednym z pokoi stata stara szafa.

Il Myszka weszta do szafy

Panowat tam straszny mrok.

Szybko jednak zobaczyta, kto mieszka w szafie.
Byly tam wieszaki z koszulami.

Na dole w szafie myszka zobaczyta kolorowe szaliki.

[l Na jednym wieszaku byt szary ptaszcz.
Ptaszcz miat wielkie kieszenie.

Myszka zamieszkata w lewej kieszeni ptaszcza.
| mieszkata tam cate lato.

Dziecko po wystuchaniu bajki odpowiada na pytania, a pozniej bawi sie w
ilustratora i rysuje obrazek do tekstu.

o Nauka wiersza z zaakcentowaniem artykulacji ,,sz”

,Most z paproci”

Szli przez las krasnale;
Zerwala sie burza.
Zalata Sciezynke

Deszczowa katuza.



W katuzy po deszczu
Stoneczko sie ztoci.
Jak przejs¢ przez katuze

Po mostku z paproci?



